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בס"ד

יך א קרוב
שנה!חוגגים

עבודת ה' ברוח חסידית

‡נחנו נוסעים בעזר˙ ‰' ל˙‡ילנ„ 
לכמ‰ חו„˘ים ונ˘מח ‡ם ˙וכלו 

ל˘לוח לנו ב‡ימייל ‡˙ ‰עלון ˘לכם. 
ו‡ם י˘ לכם „ברי ˙ור‰ נוספים 

כ„י ˘נוכל ל‰˙חבר ל˜ו„˘ ‚ם 
ֈמ˘ם

וואו ... הגליונות שלכם והמילים חודרים אל 
הלב, מעוררים אהבה, תשובה ואהבה.

אשריכם. תענוג כל שבת לקרוא  ולצפות 
הגליון המדהים הזהמחדש כל שבוע. יישר כוח ! ותודה רבה על 

אני חילוני למהדרין. ובכל זאת 
התגלגל אליי הגיליון שלכם בו

   נתקלתי, לראשונה
קראתי אותו והתמוגגתי. מהעומק, 
מהכותבים הרציניים. נגע לליבי 
המאמר על הרבי מקוצק... פשוט 

מעולה...בקיצור ממתק אמיתי לשבת.

לכבוד צוות העלון "קרוב 
אליך", תודה רבה על 
העלון החדש שהוצאתם. 
זה עלון מיוחד במינו, והוא 
פשוט משיב נפש! אין מילים 
בפי לתאר את הרעננות 
והטוב שיש בו. מדהים כמה 
דבר כזה יכול לעשות טוב. 
אני מרגישה שהוא עוזר 
לי להפוך את השבת שלי 
ליותר רוחנית ונשמתית, 
לגעת בחיים. כל שאלה, כל 
עניין שעולה בו, בדרך כל 
כך ישירה, אמיתית ופנימית, 
מרגיש לי קולע ונכון, מרגיש 
לי מדויק.

התאהבתי בו 
מהגיליונ הראשונ 
ואני שומרת את 
הגיליונות.... :)

אז רציתי להגיד 
ולחזק, אני מניחה 

שלא פשוט להוציא 
עלונ חדש לשוק הרווי 

של עלוני השבת 
ובכלל להוציא כל 
דבר חדש ובטח 

חינמי. רציתי שתדעו 
שיש לכמ בשורה 

מיוחדת! לי זה עשה 
טוב!

תודה רבה רבה 
על העלון האותנטי 

המדהים והעדין 
שלכם.

אין בכם שקר,
מסכות ומגזרים.
יהדות! ה'! אמן 

ותמשיכו כך!
אמר לי מישהו, 

שבשבת האחרונה

   הוא שאל את הש"ץ 

לאחר התפילה מה קרה 

הפעם, שהתפלל בכזאת 

התלהבות?  אז הוא אמר 

לו שזה בגלל העלון שיצא 

השבוע, שהדליק אותו. שאל 

אותו האיש אם אפשר 

לקבל עלון, ענה לו הש"ץ: 

בשמחה, אבל בוא נראה 

אותך מוצא עותק.... 

   כשהגעתי נשאר 

      רק עלון אחד.
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חוגגים שנה
אהרוני ברנשטיין

עורך
לא קל להוציא עלונ וצריכה להיות �יבה טובה להתאמצ כל ככ בשבילו. ובאמת למה?

הנשמה  עומק  אל  פונה  שהח�ידות  בגלל  מחפשימ.  שכולנו  בגלל  פתוחימ.  שהלבבות  בגלל 
חיות  ומעניקה  את התפילה  טוב מדליקה  הבעל שמ  תורת  עלומימ.  למקומות  מילימ  ומעניקה 

ועומק ללימוד התורה ולקיומ המצוות.
הדברימ ידועימ. גל של רוחניות שוטפ את העולמ, גל של התעוררות שוטפ את עמ ישראל 
וגל של צמאונ לפנימיות שוטפ את הציבור הדתי. "קרוב אליכ" חוגג שנה, ותחושה של "ה�פקנו 
המונ" מתערבת עמ תחושה של "בקושי התחלנו". שטפ השאלות שקיבלנו מכמ, הקוראימ, הוכיחו 
לנו שוב ושוב עד כמה עבודת ה' הפכה לאחד הנושאימ האקטואליימ ביותר. כבודמ וחשיבותמ 
הזמנ  והגיע  מונח,  במקוממ  המשפחה  לחיי  והעצות  הכלכלה  מצב  הפוליטיקה,  החדשות,  של 
שנצליח להראות לאחרימ ולעצמנו איכ העבודה הפנימית היא טעמ החיימ, וכל השאר מחווירימ 
לידה. אינ אקטואלי ממנה, אינ ע�י�י ממנה ואינ קרוב ממנה. עבודת ה' היא המצרכ המבוקש 

בשוק. אשרי הדור שככה לו.
וריחות  טעמימ  �יפורימ,  ניגונימ,  תובנות,  מ�ורות,  תורות,  ומלואו.  עולמ  היא  הח�ידות 
וגוונ חדשימ. העטיפה  צורה  ומקבלת בכל פעמ  ובעיקר תורה שבעל פה שעוברת מדור לדור 
החיצונית כבר לא מעניינת אפ אחד, אנחנו צמאימ לחיות פנימית, לכנות ולאמיתיות - ואותנ 
מי  כל  בעלונ,  הכותבימ  את  המאפיינת  אחת  כיפה  אינ  השבועי.  בגליונ  לבטא  מנ�ימ  אנחנו 

שהנקודה הח�ידית נגעה בלבו מוזמנ להיכנ� ולהעניק לכולמ את האות שלו בתורה. 
שפתחו  העצומ  הרבנימ  למגוונ  תודה  והכנות.  הפתיחות  ההתגיי�ות,  על  לכותבימ  תודה 
בפנינו את דלתותיהמ ואוצרותיהמ, חלקמ אינמ רגילימ בככ כלל וכלל. תודה לכמ, הקוראימ, 
על הפידבקימ שנותנימ כוח וגמ על הביקורת שמורה על איכפתיות ותשומת לב. תודה על אלפי 
השאלות בעבודת ה', שרק את מקצתנ אנחנו מצליחימ לפר�מ. ותודה להמונ המתנדבימ שיזמו 

את חלוקת העלונ באזורימ אליהמ קו החלוקה איננו מגיע.
וכמובנ, תודה לה' יתברכ שפותח לנו דלתות ושבילימ בדרכ אליו. ויהי רצונ שנרגיש עד כמה 

קרוב אלינו הדבר מאוד, בפינו, בלבבנו ובמקלדתנו לעשותו. לחיימ!

הגברים בוכים בלילה. 4
איך מתמודדים 2תיקון חצות

עם הימים הרגילים? 
כוונות האר"י 6נשים

וכוונת הלב 
התוועדות 



אהרוני ברנשטיין

שאמיל
לי  קורא  מכאנ.  לא  שאני  לי  אומר  משהו 
ביקרתי.  לא  בו מעולמ  למקומ  לחזור. לשוב 
מרחבימ לא מוכרימ מרגישימ לי בבית, והבית 

שלי נדמה לי ככלא.
המנהיג  שאמיל,  האימאמ  לו  ישב  מהורהר 
המ�ורג.  תאו  בחלונ  מביט  כשהוא  הקווקזי, 
הרו�ימ.  אותו  פיתו  איכ  בפח,  נפל  הוא  איכ 
פעמ הוא היה חופשי. מלכ. שולט במרחבימ 
רחוקימ.  בהרימ  פ�גות  אוויר  נושמ  עצומימ, 

ציפור דרור.
הרו�ימ באו מלמטה, ני�ו להילחמ ולכבוש, 
אכ לא יכלו לו. השבטימ שלו המ עזימ, מלאי 
השטח  עמ  וההיכרות  הגובה  יתרונ  אומצ. 
ניצחו.  והמ  הלב  ובאומצ  רוח  בעוז  השתלבו 

והמשיכו להיות פראיימ וחופשיימ.
שהפיל  פוליטי  ההצעה. תעלול  הגיעה  ואז 
ב�ורגימ,  מביט  הוא  ועכשיו  בפח.  אותו 
ונשמתו פורחת, מתגעגעת אל המרחבימ ואל 
פשוט  הוא  יכול,  לא  כבר  כשהוא  החופש. 

מתחיל לשיר את געגועי הלב...

את  כשלימד  הרבי  �יפר  הזה  ה�יפור  את 
הניגונ "שאמיל". היו שראו בו �יפור הי�טורי 
והיו שראו בו משל לגעגועי הנשמה, שירדה 
את  ומצאה  רוחניימ  ממרחבימ  הזה  לעולמ 
עצמה כלואה בתוכ עולמ החומר. הנשמה של 
כל אחד מאיתנו, גמ של הצדיקימ והרוחניימ 
ביותר, הומה למקומ אחר, והניגונ מאפשר לה 
להביע, ללא מילימ, את הגעגוע. מתוכ הכאב 
ניתנ לקפוצ לביקור קטנ, ולו לרגע, אל אותמ 

שמימ רחוקימ, שמימ אהובימ.
ותה נפשי. אל  ƒ‡  מרחבימ, מרחבימ, מרחבי אל 
רוחני. שטה  ולא  לא גשמי  כלוב,  בשומ  ת�גרוני 
קירות לב,  יכילוה  לא  ברחבי שמימ,  היא נשמתי 
ולא קירות מעשה, מו�ר, הגיונ ונימו�. ממעל לכל 
אלה שטה היא ועפה, ממעל לכל אשמ יקרא בכל 

שמ... חולת אהבה אני (הרב קוק)

טעימות
מפרויקט
"צמאה"
אמנים שרים 

את ניגוני
הרבי מליובאוויטש

להיכנס. להתקרב.    אלומה לב
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נראית  ודקותיו,  ימיו  על  בתוכו,  והשהייה  מרחשוונ  אל  הכני�ה 
מלאי  החגימ  מתוכ  צנחנו  איכ  תלולה.  גדולה,  כירידה  לפעמימ 
ברכות  אל  הישר  והכי�ופימ,  היחד, השמחה  התפילות,  ההתרגשות, 
השחר החטופות בדרכ החוצה לעוד יומ. אל שגרה שמזינה את עצמה, 
מכני�ה אותנו לרוטינה שלא מאפשרת ל�ערות, כמו גמ לריגושימ, 

לחדור אלינו. וכידוע בעולמנו, כשאינ ריגושימ - אינ חיוּת.

לאהוב את עצמנו בזמן מנוחה
הנה תרגיל קטנ למי שמקבל וקורא את הטור הזה במייל, עוד לפני 
אני  זה?  ברגע  במקביל,  שלכ,  במחשב  פתוחימ  חלונות  כמה  שבת: 
מנחשת שמעל שלושה. וכמה פעמימ במהלכ קריאת העלונ זזה דעתכ 

אל חלונ אחר – מייל שהגיע, עדכונ חדשות, כל אחד וענייניו?
הפיזור הזה הוא לא אשמתנו. זה העולמ שאנחנו חיימ בו, שמאתגר 
עמ  רק  באה  שחיוּת  למדנו  יותר.  קצת  פעמ  בכל  שלנו  הריכוז  את 
ריגושימ. למדנו להירגע דווקא בתוכ הרעשימ הגדולימ - השמחות, 
מרגישימ  אנחנו  אושרנו.  את  למצוא שמ  מכוונימ  אנחנו  ההצלחות, 
יש  במקביל.  משימות  כמה  בינ  לנוע  מצליחימ  כשאנחנו  מוערכימ 
חדש  לשיא  כשמגיעימ   – ביטחונ  נותנ  כלומר  מבטיח,  מאוד  משהו 
את  ב�יפוק  כשרואימ  רעש,  מייצרת  שלנו  כשהעשייה  עצמנו,  של 
השמ שלנו חתומ על עוד הצלחה. וזה נפלא באמת, אינ רע ברעשימ 
הגדולימ, במטרות הגדולות של חיינו שהולכות ומתגשמות, אינ רע 

בזה שאנחנו הולכימ ומקבלימ עוד ועוד הכרה.
כשמ  לכנ,  השני.  לצד  גמ  להגיע  צריכ  מאוזנ  קיומ  בשביל  אבל 
שאנחנו מייצרימ רעש ופיזור, אנחנו צריכימ ללמוד לייצר גמ שקט. 
מיקוד. התכווננות. להבינ מהו �דר העדיפויות שלנו וללכת לפיו בלי 

גלישות לצדדימ.
בשגרה שבינ �ופ תשרי ובינ חנוכה אנחנו לומדימ לאהוב את עצמנו 
גמ בזמנ שדברימ לא קורימ בצורה מרשימה. לאהוב את עצמנו בזמנ 

מנוחה. אנחנו נכנ�ימ אל תוכ עשייה שאינ בה שיאימ, אינ בה תארימ, 
אינ בה חוכמה מבריקה, אינ בה בנק מטרות שצריכ למלא. התפילות 
לא מנוגנות ברוב עמ, בהתרגשות. יש כאנ רק אותנו – מה שיש בנו, 

בלי להו�יפ ובלי להח�יר ממה שאנחנו. זמנ עצירה, מנוחה.

אז איך עושים את זה?
לפני הכל – לומדימ שלא הכל תלוי בעשייה. לומדימ להרעיפ על 
רק  אלא  כלשהמ,  להישגימ  קשורות  שאיננ  טובות  מחשבות  עצמנו 

לעצמ היותנו. 
מהמורה שלי לחשיבה הכרתית למדתי שאחת השאלות המרכזיות 
בלימוד היא: "האמ את מ�כימה להתקרב לעצמכ?". שאלה פשוטה, 
וכי יש  – ודאי,  לכאורה. והתשובה עליה גמ, לכאורה, ברורה מאוד 
כנה  בהתבוננות  זאת,  ובכל  מעצמו?  רחוק  להישאר  שרוצה  מישהו 
כי  מ�כימימ.  ולא  מתנגדימ  לפעמימ  אנחנו  כמה  עד  לגלות  אפשר 
כשאומרימ לנו "זמנ מנוחה", וכשנותנימ לנו כמעט חודשיימ של שקט 
שיכול להנביע מתוכו התפתחות, למידה פנימית וצמיחה – דווקא שמ 
להתקרב  מ�כימה  "אני   – אבל"  ה"כנ,  עולה  שמ  המכשולימ,  עולימ 
שהכני�ה  בתנאי  זמנ,  מדי  יותר  ייקח  לא  שהתהליכ  בתנאי  לעצמי 
בשקט  למרחשוונ  להיכנ�  מוכנה  אני  מדי.  יותר  תכאב  לא  פנימה 
בתנאי שבחנוכה בוודאות יזרח עלי אור"... וזה טוב מאוד שעולימ כל 
המכשולימ והקשיימ, כי רק אחרי שמבינימ אותמ אפשר לתת לעצמנו 

תשובה פנימית שתנטרל את ההתנגדויות. 
וכשההתנגדויות נחלשות, זה הזמנ לשאול שוב: אז האמ את מ�כימה 
להתקרב לעצמכ? האמ את מ�כימה ל�גור את כל החלונות במחשב 
שלכ, ולפתוח אחד חדש? חלונ אחד בלבד, קצת אפרורי ומעוננ אבל 
יותר  די מבטיח, של חודשיימ שבהמ את מייצרת בתוכ החיימ שלכ 
דווקא  להתקרבות  זוכה  את  חודשיימ שבהמ  גדילה,  שקט שמאפשר 
מתוכ מנוחה, ולאט לאט, עמ בוא הגשמימ, את מתחילה לגלות בתוככ 

מימ חיימ.

לשמיעת 
הניגון סרוק 
את הברקוד
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 | אביתר בנאי |

נקודה טובה

אברהמ אבינו יוצא להציל את לוט.
רבי נתנ מבר�לב מ�ביר שעיקר הגאולה, הפרטית והכללית, 
היא על ידי שנלמד זכות, על עצמנו ועל זולתנו. אברהמ אבינו, 
איש הח�ד, שעינו טובה על כל אדמ, גוי או יהודי, טוב או רע, 
צדיק או רשע, יוצא להציל את בנ אחיו, את לוט, כי הוא יודע 
שבתוכ הלוט והערפל, החושכ והג�ות והחטא, שוכנת נקודה 
יקרה, קדושה, אהובה זכה ומופלאה. והוא יוצא להציל את לוט 
החוטא. אברהמ אבינו ראה בתוכ לוט את רות המואביה ואת 

דוד המלכ, צאצאיו. ויוצא לאהוב את בנ אחיו הרע.
והכללית, היא שנראה את הנקודה  עיקר הגאולה, הפרטית 

הטובה השוכנת בקרבנו ובקרב זולתנו.
ילדינו, שכנינו, המתנגדימ לנו, החרדימ, החילונימ, הדתיימ-

הנקודה  את  ולמצוא  לחפש  כולמ,  שלנו,  המנהיגימ  לאומימ, 
הטובה הטמונה בכל מצב ובכל אדמ ובכל מקומ.

חז"ל אומרימ שהקדוש ברוכ הוא אמר לאברהמ אבינו "בכ 
חותמינ". הפירוש הרגיל הוא שאת הברכה הראשונה בתפילת 

הוא,  נו�פ  פירוש  אברהמ".  ב"מגנ  חותמימ  עשרה  שמונה 
השישי,  האלפ  ל�ופ  חז"ל  קוראימ  ככ  דמשיחא,  שבעקבתא 
ימינו אלה, אברהמ אבינו, מרכבה למידת הח�ד, יהיה החותמ, 

מבשר הגאולה. ח�ד זה מה שאנחנו צריכימ.
אני חזרתי בתשובה בגלל תורה רפ"ב של רבי נחמנ. פתאומ 
בא מישהו ואמר לי, "אתה טוב", "יש בכ נשמה אלוקית, חזקה, 
טהורה". זה שבר לי את הלב, המי� את לב האבנ, נזכרתי. כל ככ 

הייתי צריכ את היד הזאת החמה שהושטה אלי.
בה  פגע  לא  שעשיתי  מה  וכל  טהורה,  נשמה  לי  יש  נכונ, 
אהוב,  אני  שבי.  מהרע  למעלה  שהוא  משהו  בי  יש  באמת, 
אותו  מוכיחימ  שאמ  דור  אנחנו  גמור.  טוב  אני  שלי  במקור 
את  לי  כשמזכירימ  הטוב,  את  כשרואימ  ומ�תלק.  הוא נשבר 
הנקודה האלוקית, הענקית, ששוכנת בקרבי, אני מצליח לנשומ 
ולהתקדמ קצת. בלי עינ טובה על עצמי ועל העולמ אני לא יכול 

לזוז. זה רק אני ככה?
לראות  בזולתי,  אותי לאהוב. לבטוח  אברהמ, אברהמ, למד 

את הטוב שב�ובבימ אותי, לראות את הטוב שבי, לראות טוב.

בלי עין טובה
על עצמי ועל העולם

    אני לא יכול לזוז.
זה רק אני ככה?
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רוצה להשפיע?
עמית שולמן גבוהימ

המרצה יושב בביתו, הלומדימ 
בביתמ, ובעזרת מחשב וחיבור 

אינטרנטי מתחברימ כולמ למרחב 
הווירטואלי שבו מתנהל השיעור

הרשת  ברחבי  פועל  "אורות"  שערוצ  שנימ  ארבע  כבר 
יומ. הערוצ  צופימ מדי  ומשפיע דרכ המדיה על אלפי 
הינו אתר אינטרנטי עצמאי שהוקמ על ידי ארגונ "ראש 
יהודי", מתוכ הבנה שפעילות בשטח אינה מ�פיקה על 
מנת להשיג את מטרות התנועה ולהפיצ יהדות ברבימ. 
כיומ מבלה אדמ ממוצע מ�פר שעות ברשת האינטרנט: 
גלישה באתרי חדשות, קריאת דואר אלקטרוני, עבודה 
ותחומימ נו�פימ. לכנ זה היה טבעי שהרשת תהפוכ גמ 
לכר נרחב לשיעורימ ולהרצאות של ארגוני קירוב. ערוצ 
אורות מתייחד בככ שהוא מציע לא רק שיעורימ אלא 

�דנאות והרצאות הפונות ב�גנונ שווה לכל נפש. 
על אפ הימצאותו באוויר זמנ מועט יח�ית, הערוצ כבר 
הצליח לגבש קהל יעד רחב, להגיע לתודעה הציבורית 

ולהתב�� כערוצ איכותי, מעניינ ורלוונטי. 

הרב והפרופסור
אחת התכניות הנצפות בערוצ נקראת "הרב והפרופ�ור", 
בה מארח ד"ר אלעזר שטורמ את פרופ�ור קרלו שטרנגר 
ואת הרב אורי שרקי לדיונימ על נושאימ מדיניימ, דתיימ, 
פוליטיימ וחברתיימ, המע�יקימ את החברה הישראלית 
הערוצ  ישיק  בקרוב  שלה.  היהודית  לזהות  וקשורימ 
�רטונימ ובהמ שיחות אמוניות מרתקות בינ הרב שרקי 
שבהנ  דיוקנ  תכניות  ישננ  בנו�פ,  פר�יקו.  תומר  וד"ר 
חושפ הערוצ "פי�ות חיימ" המפגישות את הצופה עמ 
האפשרות לחיות חיי אמונה בדור שלנו. בימימ הנוראימ, 
האנשימ  אחד  שלומ,  רונ  על  כתבה  הועלתה  לדוגמה, 
הרונ" בתכנית  "הרונ   בכינויו  הידוע  המצחיקימ בארצ, 
הרדיו של דידי הררי. מפתיע לראות כמה אמונה חבויה 

באנשימ שכלפי חוצ נראימ רחוקימ ממנה.
בנו�פ, מציע הערוצ שיעורימ ביהדות לאנשימ המבקשימ 
מענה לשאלות החיימ. שיעורימ על חיי משפחה ובחינוכ 
ילדימ שמעבירימ הרב יוני לביא, ד"ר מיכאל אבולעפיה, 
הרבנית אהובה צוקרמנ; שיעורימ בשיטת ימימה, אשר 
זוכימ לפופולריות רבה, שמעבירימ עידית שלו ואיתמר 
פרלמנ; שיעורימ בקבלה מפי הרב עזרא שיינברג והרב 

מאיר כהנ, ועוד. 

המכללה הווירטואלית לחיים
לצפייה  תכניות  בעיקר  כלל  האתר  הראשונות,  בשנימ 
 – הגולשימ  ציבור  פניות  לאור  דקות.  באורכ של חמש 
וחוויית  תכנימ  לגולשיו  להציע  "אורות"  ערוצ  החל 
באחת  שימוש  ידי  על  יותר.  ועשירה  מעמיקה  לימוד 
הטכנולוגיות המתקדמות בעולמ, יי�דו אנשי הערוצ את 

"המכללה הווירטואלית לחיימ". לא מדובר פה בני�יונ 
אלא  המקצועית,  או  האקדמאית  הקריירה  את  לקדמ 

בהעצמה אישית וברכישת כלימ לאיכות חיימ. 
לתלמידימ  הופכימ  הצופימ  "המכללה",  במ�גרת 
המוקלטימ  בשיעורימ  רק  לה�תפק  במקומ  אקטיביימ. 
יכולימ  פ�יביימ,  ולהישאר  באתר  הנמצאימ  והקצרימ 
וירטואלית,  בכיתה  לימוד  מחוויית  ליהנות  הגולשימ 
אליה ניתנ לגשת מכל מקומ בארצ ובעולמ - וכל זאת 
הלומדימ  בביתו,  יושב  המרצה  מהבית.  לצאת  מבלי 
בביתמ, ובעזרתמ של מחשב וחיבור אינטרנטי מתחברימ 
בלי  השיעור.  מתנהל  שבו  הווירטואלי  למרחב  כולמ 
על  לשלמ  בלי  חנייה,  לחפש  בלי  בייבי�יטר,  להזמינ 
דלק ואפילו מבלי לוותר על �פל הקפה החביב עליהמ... 
המרצה  את  לראות  אפשר  רגילה,  בכיתה  כמו  ממש 

ואפשר לשאול שאלות.
"חשיבה  ביניהמ  רלוונטיימ,  עו�קימ בתחומימ  הקור�ימ 
הכרתית" על פי שיטת ימימה , המועבר בינ היתר על ידי 
וחינוכ על פי "גישת שפר"  יו�פי ועידית שלו,  ר' מיכי 
אותו מעבירה מיכל זגדונ. כיומ רשומימ למכללה כמאה 
וחמישימ לומדימ, ובקרוב ייפתחו כיתות נו�פות בנושאימ 
מגוונימ, כגונ: זוגיות, הורות, קואוצ'ינג (אימונ אישי) ואפ 

קבוצות תזונה והרזיה של �טודיו C ברוח יהודית.

מוטלת על כולנו
מרבית הארגונימ העו�קימ בפיתוח זהות ותודעה יהודית 
בר  שאינו  האישי,  הקשר  על  ומעולמ  מאז  התב��ו 
תחליפ. האמ האינטרנט מציע בשורה חדשה, האמ אינ 

עוד צורכ בקירוב המבו�� על יח�ימ אישיימ?
אל  מלב  האישית  לשיחה  לא  תחליפ  אינ  שלא.  כמובנ 
לב ולא להזמנה ה�פונטנית של חברימ ושכנימ ל�עודת 
שבת. ערוצי התקשורת הייעודיימ מצליחימ להגיע אל 
אלו שצריכימ לפתח אמונ כלפי מייצגי התורה. בחמש 
דקות של צפייה ניתנ להעביר אדמ תהליכ רגשי ולעורר 

אצלו הזדהות, ואפילו כמיהה.
היא לבנות  עצמו  על  לקח  שהערוצ  הגדולה  המשימה 
את "כבוד הדת וחיבתה", כדבריו המפור�מימ של הרב 
קוק. חזרה בתשובה צריכה להתחיל מה�רת המ�ווה של 
הבערות ושל הטינה ביח� ליהדות. ככל שירבו הצופימ 
שמזהימ את עצממ ואת רצונותיהמ באנשימ המשוחחימ 
ויאבדו את התנגדותמ  ילכו  איתמ דרכ המדיה, ככ המ 
על  מוטלת  העבודה  והלאה,  משמ  ומצוות.  תורה  לחיי 

כולנו.
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לתפילה על החזרת השכינה ועל הגאולה. את המעבר 
הזה מבטאימ גמ בצורה �מלית. בעוד את תיקונ רחל 
אומרימ בישיבה על הארצ, באמירת תיקונ לאה קמימ 
מנ הרצפה. האר"י כתב שראוי לאחר אמירת תיקונ 

חצות להמשיכ ולע�וק בתורה עד אור הבוקר.
�דר התיקונ של האר"י הודפ� ב�ידורימ ובעקבות ככ 

לבוש השק מחפה על 
הבגדים השונים, האפר 

מעמעם את ההבדלים בין 
הכיפות והכובעים. כאן 

כולם בניה של אותה אמא

הציבור.  כלל  נפוצה בקרב  להיות  התחילה אמירתו 
גדולי האחרונימ, הנודע ביהודה והחת"מ �ופר העידו 
שבנעוריהמ הייתה אמירת תיקונ חצות נפוצה אצל 
גמ  הארצ.  עמי  ועד  חכמימ  מתלמידי  הציבור,  כל 
הבעל שמ טוב הפליג בחשיבותו של תיקונ חצות, עד 
כדי ככ שאמר שעדיפ להפוכ את הימימ ללילות על 

מנת להצליח לקומ בחצות (צוואת הריב"ש כו-כז).
תיקונ  של  עניינו  עיקר  את  לקחו  הח�ידות  בכתבי 
של  המימרא  לככ  ואופיינית  הנפש,  לתיקונ  חצות 
ש"חצות"  שחידש  מ�טרלי�ק  "השרפ"  אורי  רבי 
פירושו "לחצות", לחלק את הלב ולהפריד את הרע 
מנ הטוב שבו (אמרי קודש �טרלי�ק). בהתאמ לזה, בחלק 
הווידוי  אמירת  על  יותר  מקפידימ  הח�ידויות  מנ 
עד  בר�לב  ח�ידי  המיטה.  בעל  שמע  שבקריאת 
לערוכ  הלילה,  בחצות  לקומ  מאוד  מקפידימ  היומ 
בעל  ותיקינ.  תפילת  עד  תורה  וללמוד  התיקונ  את 
תתאה  שתשובה  התשובה"  ב"אגרת  קבע  התניא 
צריכה להיות בתיקונ חצות, ומי שאי אפשר לו בכל 

בוקע "  השכינה  של  בכייתה  קול  לילה  בכל 
ובחצות  ארצ.  תחתיות  ועד  שמימ  משמי 
קודשי  בית  אל  השכינה  נכנ�ת  הלילה 
הקודשימ, מקומ מושבה, ורואה כיצד הוא חרב וטמא 
וגועה בבכייה - איה בעלי, היכנ הקדוש ברוכ הוא 
שהיה מתייחד עמי בכל לילה בשעה זו. כמה שמחה 
וחדווה ודביקות היו בשעה זו בכל העולמות. באותה 
ואומר  ומנחמה  הוא  ברוכ  הקדוש  אליה  בא  שעה 
לה 'מנעי קולכ מבכי ועינייכ מדמעה, כי יש תקווה 
לאחריתכ'" (זוהר חדש, איכה). ככ מתאר ומ�ביר הזוהר 
את עניינו של תיקונ חצות, במאמר אחד מיני רבימ 
המצויימ בזוהר, או כפי שאמר השל"ה הקדוש - אינ 

פרשה בזוהר שלא מדובר בה על תיקונ חצות.
אמ את שלוש התפילות שבכל יומ תיקנו שלושת 
המלכ,  דוד  חצות תיקנ  שאת תיקונ  הרי  האבות, 
מנת  על  בחצות  בדיוק  לילה  מדי  קמ  שהיה 
להתפלל, להודות ולשבח את ה' ולע�וק בתורה, 
בניגוד  ברכות.  במ�כת  הגמרא  שמתארת  כפי 
כחובה  חז"ל  ידי  על  שנקבעו  התפילות  לשלוש 
השאירו  חצות  תיקונ  את  כולמ,  על  שמוטלת 
השולחנ  זאת  שני�ח  כפי  או  רשות;  כהנהגה של 
ערוכ ב�ימנ הראשונ שלו - "ראוי לכל ירא שמימ 

שיהא מיצר ודואג על חורבנ בית המקדש".

לחצות את הלב
מאליהו  שקיבל  בשמו  כתבו  ז"ל  האר"י  תלמידי 
לתיקונ  יש  זה  �דר  פי  על  התיקונ.  �דר  את  הנביא 
שני חלקימ. הראשונ, המכונה "תיקונ רחל", מתחיל 
ו"מזמור  בבל"  נהרות  "על  מזמור  ולאחריו  בווידוי 
החורבנ.  על  באבל  העו�קימ  פ�וקימ  ולקט  לא�פ" 
האשכנזימ הו�יפו לתיקונ רחל עוד חמש קינות של 
את  אומרימ  רחל"  "תיקונ  אחרי  הגלות.  על  בכייה 
"תיקונ לאה", המבטא את המעבר מבכי על החורבנ 

בשבוע  אחת  מפעמ  יפחות  לא  פנימ  כל  על  לילה, 
לפני שבת. בדורות האחרונימ מצאנו כי ח�ידי חב"ד 
נוהגימ, על פי הוראת הרבי מליובאוויטש, להחליפ 
את התיקונ בלימוד ח�ידות, וזאת כיוונ שבדורנו יש 
את  ולהגביר  המרירות  מכוח  התשובה  את  להמעיט 

התשובה מתוכ שמחה.

תיקון למול קודש הקודשים
בכל יומ חמישי בחצות, עורכימ מקובלי ירושלימ 
זצ"ל, רב  הרב גצ  הכנ�ת של  בבית  חצות  תיקונ 
מנהרות  בתוכ  שנמצא  לשעבר,  המערבי  הכותל 
הכותל - אל מול מקומ קודש הקודשימ. במקומ 
כשעוברימ  המקדש,  למקומ  ככ  כל  הקרוב  הזה, 
דרכ האולמות התת-קרקעיימ והחצי חשוכימ בהמ 
ניכרימ עדיינ אותות החורבנ ושרידי הפאר שקדמ 
החורבנ  צער  את  קלות  ביתר  לחוש  אפשר  לו, 

ולהתחבר לבכייה של השכינה.
את התיקונ מנהל הרב בניהו שמואלי, ראש ישיבת 
הכנ�ת  לבית  בכני�ה  שלומ".  "נהר  המקובלימ 
ומניחימ  בשק  מתעטפימ  הנעליימ,  את  חולצימ 
אפר על הראש. מתחת ה�פ�לימ מחכימ שרפרפימ 
באמירת  ופוצחימ  כולמ  יושבימ  עליהמ  נמוכימ 
התיקונ. התיקונ נאמר בנו�ח �פרדי, ללא בכיות, 
אכ בנעימה הבוקעת את הלב ומהדהדת את קולה 

של השכינה המבכה על בניה.
הלבבות  לפתיחת  הזה  המעמד  כמו  שאינ  נדמה 
לאחדות נפלאה של השתוקקות משותפת לדביקות 
בה'. לבוש השק מחפה על הבגדימ השונימ, האפר 
מעמעמ את ההבדלימ בינ הכיפות והכובעימ. כאנ 
כולמ בניה של אותה אמא, הבאימ להתחננ אליה 
- "מנעי קולכ מבכי ועינייכ מדמעה, כי יש שכר 

לפעולתכ ויש תקווה לאחריתכ".

חצות
תיקון

מימינ: יהודימ בתיקונ חצות. למעלה: בית הכנ�ת של הרב ג"צ 
זצ"ל במנהרות הכותל

באמצע הלילה, כשהעולם נח מזעפו ומרוצתו, מתעוררת השכינה ומבכה את גלותה • יחד איתה קמים 
עובדי ה'. בנוסחים ובניגונים שונים, מכוונים כולם את ליבם בתפילה שלא מופיעה ברוב הסידורים  •  

מאיפה הגיע תיקון חצות, כיצד הוא התפתח ומה עושים איתו כיום?



דרכימ.  מיני  בכל  להתפלל  אפשרות  יש 
ועד  הרש"ש  ב�ידור  שמתפללימ  מאלה 
אלה שמתפללימ ב�ידורימ אחרימ, יש המונ 
אני  האמ  אכ  בזה.  ועמוקימ  גדולימ  דברימ 
שבפשוטות?  פשוטה  תפילה  להתפלל  יכול 
תפילה שהיא בדרכ של תינוק קטנ, ילד קטנ. 
יודע  הוא  �ידור,  לו  יש  מתפלל?  הוא  איכ 
לקרוא והוא מתפלל. זו תפילה שלא מביאה 
בחשבונ לא כוונות של עולמות עליונימ ולא 

כל מיני �ודות.
האנשים  אחד  היה  הרמב"ם 
שהיה  שלנו  בהיסטוריה  הבודדים 
לו חוש פנימי ועמוק לסדר. אינ עוד 
�פר יהודי באורכ של הי"ד החזקה, שיש בו 
�דר, באופנ שיש בו מערכימ מ�ודרימ. בדרכ 
כלל נראה שכתיבה כזו היא כתיבה משפטית-

טכנית, אבל אפשר לראות שב�יומי ההלכות 
הוא מרשה לעצמו להתפייט. את האש שלו 
הוא לא רצה להראות ברבימ, אז היא מכו�ה 
שלא  אומר  לא  זה  אבל  קרח.  של  בשכבות 
הייתה אש בפנימ. ב�ופ הלכות �וכה, למשל, 
הוא מדבר על המדרגה של לשיר ולרקוד לפני 
הקדוש ברוכ הוא. מי היה מתאר שיהודי כמו 

הרמב"מ ידבר על דברימ כאלו.
הזמנ  כל  שמביעימ  אנשימ  מיני  כל  יש 
התרגשות ולי זה דווקא נראה שלהפכ, בפנימ 
זה הרבה פחות חזק. לא כל מי שצועק 
באמת מתרגש, ולא כל מי שמדבר 
בשקט מדבר בהכרח ממקום עמוק 
ואמיתי. זה עניין של אופי וניסיון, 
מה שיש בפנים לא תמיד משתקף 
שאמת  פעם  אמר  מישהו  בחוץ. 
היא דבר יקר, ולכן אנשים חוסכים 

בה.
פותח  לו,  מתאימ  לא  שזה  הרמב"מ,  גמ 
מיני  כל  על  אומרימ  הוי"ה.  בשמ  �פרו  את 
אנשימ ש"אינ תוכו כברו" ואני חושב את זה 
כמו שהמשכילימ  לא  אבל  הרמב"מ,  על  גמ 
חשבו. המ חשבו שמבחוצ הוא היה דתי, אבל 
ואני  אמונה.  ללא  כמוהמ,  היה  הוא  מבפנימ 
חושב שלהפכ – בתוכו הייתה לא רק הבחינה 

של הקיומ, אלא גמ חוויה פנימית גדולה.
צדיק  איזה  על  פעם  סיפרו 
שלו  והיד  קידוש  לעשות  שעמד 
נשפך.  היין  שכל  עד  כך  כל  רעדה 
לא  הרוממות.  יראת  אותו  תקפה 
לו  הייתה  תמיד  אחת,  פעמ  לו  קרה  שזה 
היה  יכול  הוא  הפעמימ  ברוב  אבל  יראה, 
הרמב"מ  ישר.  הכו�  את  ולהחזיק  להתאפק 
פותח ב"י�וד הי�ודות ועמוד החכמות". כאנ 
הוא לא יכול היה להתאפק. אני לא יודע מה 
יוצא מזה, אבל בנקודה הזו יש את כל מיני 

הכוונות, גבוה מעל גבוה.
נניח  אחרת,  היא  עמוקה  היותר  השאלה 
שאני יודע את הכוונות ואומר אותנ כראוי, אז 
מה? על הדורות שע�קו בנ�תר, בזמנ התנאימ 
שע�קו שנ�תר, במה שקורינ מעשה בראשית 
הרבה.  יודעימ  לא  אנחנו  מרכבה,  ומעשה 
שלמדו  אלו  היו  לא  במרכבה  שירדו  אנשימ 
פ�וקימ או תיאוריות אלא היו אנשימ שבאיזה 

אופנ עוברימ בעצממ את העניינימ הללו. 

הרב עדין אבן ישראל 
(שטיינזלץ) 

בשיתוף ארגון "שפע"

אחד מבעלי התו�פות, רבי שמשונ מקינונ, 
היה אחד מהראשונימ שחיבר �פר חשוב על 
כללי הש"�. פעמ ני�ו לה�ביר לרבי שמשונ 
מה העניינ של תפילה על דרכ ה�וד. בתגובה 
זה תינוק".  "לדעת  מתפלל  שהוא  אמר  הוא 
כל  כותבימ  תינוק.  כמו  להתפלל  רצה  הוא 
ככ הרבה �פרימ על דרכ הדרש וה�וד והוא 

אומר: אני לא רוצה את זה.

כוונות
האר"י 

ותנועת 
הרכבות
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להתפלל כמו ילד 
יכול להיות קשה יותר 

מלהתפלל עם כוונות האר"י 

תפילה היא כמו טיול, 
הנופים והצלילים משתנים 

ועמם גם תחושת הלב

אי אפשר להסתפק במילים 
של כוונה וגם לא במרשמים 

של כוונה. צריך להתכוון 
באמת, וזאת עבודה



נניח שיש בנ אדמ שמכיר את לוח הרכבות, האמ 
זה אומר שהוא נו�ע ברכבת? אחד הרבנימ האחרונימ 
של העיר לובלינ, היה איש עמ מוח יוצא מנ הכלל 
והוא ידע כמה שפות. כשהוא היה פה בארצ הוא היה 
אחד מאלה שהתנגדו לרב קוק, מצד השמרנות. היה 
לרב הזה בנ, שהיה מוכשר מאוד אבל בכלל לא שייכ 
לעניינ הזה. הבנ היה דוקטור ופילו�ופ ובעל שפה. 
הוא היה חי בשוויצ ומדי פעמ היה מגיע לבקר את 
אביו, והיה דואג שתהיה לו חתימת זקנ בזמנ הביקור. 
יענקל'ה, מתי אתה מתחתנ?"  "נו  היה שואל:  האב 
ובו  הראויה,  את  מצא  לא  שעדיינ  עונה  היה  והוא 

בזמנ הייתה לו אישה גויה.
וסיפר  יורק  מניו  חזר  הבן  אחד  יום 
אותו  שאל  ולשם,  לכאן  נסע  שהוא 
ענה.  והבן  לקחת?"  רכבת  "איזו  האבא: 
את  לקחת  צריכ  היית  "חבל,  האבא:  לו  אמר 
הרכבת כאנ ושמ, והיה לכ קצר יותר". האבא מעולמ 
לא ביקר בניו יורק, והבנ שבכל זאת היה אפיקור� 
והאב אכנ צדק. הוא שאל את  זה,  הלכ לבדוק את 
אביו: "מעולמ לא היית שמ, איכ אתה יודע?", ענה 
האב: "ראיתי את מפת הרכבות של ניו יורק, ומשמ 

אני זוכר".
יודע  בוריה,  האיש שמבינ את מפת הרכבות על 
באמת  הוא  האמ  דברימ.  מיני  כל  יש  שברכבות 
היה וראה? לא. האמ הוא נ�ע? לא. אמ אדמ נמצא 
במדרגה שהוא מדבר עליה – זה דבר אחד, אבל אמ 

לא – השאלה היא לאנ הוא הולכ.
תלמיד של בעל התניא מביא משל: סוחר אחד 
ואנשים  נידח.  לכפר  והגיע  בדרך  תעה 
שם שואלים אותו "מה אתה עושה?" והוא 
אמר להמ שהוא יצא מלובלינ והוא נו�ע לבר�לב. 
והמ שואלימ אותו "מה זה לובלינ?" והוא אומר שזו 

המ  כי  והוא מ�ביר,  עיר,  זה  מה  המ שואלימ  עיר. 
בחיימ לא ראו עיר. ושוב שואלימ "מה זה בר�לב?", 

"זו עיר", "אבל אמרת שלובלינ היא עיר?!".
קונה  "�וחר.  עושה?",  אתה  "מה  אותו  שואלימ 
משהו בזול ומוכר ברווח". והוא מראה את הפנק�ימ 
שלו שכתוב בהמ שקנה ככ וככ מטרימ של אריג ומכר 
במקומ פלוני ברווח מ�וימ. אז שואלימ אותו: "למה 
אתה צריכ להתייגע כל ככ ולהיות עייפ ורצוצ, אתה 
יכול לרשומ ב�פר שקנית ומכרת בלובלינ ובר�לב 

ועשית רווח כזה וכזה וזהו, ותח�וכ את הטרחה!".
האמ  וככ".  ככ  "עשיתי  ב�פר  כתב  אדמ  אמ 
הרווחתי משהו? לא. אני צריכ לעבור בדרכ ובעצמי, 
וזה לא  בניירות  ואמ לא עברתי �ימנ שרק רשמתי 
העומר  �פירת  על  אמ ת�תכלו  מוריד.  ולא  מעלה 
ארוכ  עניינ  זה  מהימימ  אחד  כל  הרש"ש  ב�ידור 
שלוקח זמנ ושצריכ לכוונ בו. יש מי שחושב שעצמ 
זה  האמ  היא  השאלה  שפועל,  משהו  היא  האמירה 

באמת פועל.
למישהו,  רופא  מרשם  נותן  אני  אם   
שפה  "כיוון  המרשם:  על  אומר  הוא 
המרשם  את  אבלע  הרפואה,  רשומה 
החבשים  אצל  אותי".  ירפא  וזה  עצמו 
היה  חולה  כאלה.  בדברים  מאוד  האמינו 
אחד  על  �יפור  יש  קדוש.  �פר  של  חתיכה  אוכל 
המלכימ של חבש שמת מאכילה של כל �פר מלכימ. 
אמ מישהו אוכל את כל מרשמי הרפואות שלו יכול 
להיות שזה טוב יותר מהרפואות אבל לא בטוח שזה 

פועל כמותנ.
כשלאדמ באמת מוטל דבר לפניו, צוואה מונחת 
על לבו או להפכ, איזו שמחה גדולה, הרבה פעמימ 
ומדברימ  מ�תדרימ  והדברימ  מתפלל,  שהוא  יוצא 
של  המילימ  זה,  כל  ועמ  מתפלל  אני  בעצמ  אליו. 

התפילה לא מפריעות לי אלא עוזרות לי. מצד אחר, 
כשאני לא בעת צרה המילימ לא מדברות אלי ככה. 

 נניח שאני רוצה לעשות את זה "על דרכ התינוק", 
זה לא פשוט לעבור ממזמור אחד של תהילימ לשני. 
זה לא פשוט, משומ שיש מזמורימ שהולכימ  באופנ 
אחד לכיוונ אחד, ויש באופנ אחר. אני רוצה ללכת 
שיש  כמו  מנגינה.  עמ  שהולכימ  כמו  התפילה  עמ 
למנגינה כמה חלקימ, חלק מוקדמ ומאוחר, חלק עליז 
וחלק עצוב, ואני הולכ איתה. באותו אופנ, אמ צריכ 
ללכת עמ ה�ידור הוא הולכ מעולמ לעולמ, הוא לא 
נשאר במקומ. הוא עובר מעולמ אחד לשני לשלישי. 
זה מחייב אותי לראות ולעבור כל מיני שינויימ. 
ובפשטות.  בקלות  זה  לעשות  שיכולימ  כאלה  יש 
הוא לוקח את הדבר וזורמ עמ המזמור הזה. אמ אדמ 
יכול לעבור דברימ כאלה.  אפילו הולכ לטייל הוא 
חווית חוויה דומה, פה יש דבר כזה, שמ יש אחר,  וכל 
אחד דבר בפני עצמו. ההרגשה שיש לי כלפי דשא, 
מפל מימ, �לע, כל אחד הוא דבר בפני עצמו. באמת 
עוברימ את המעבר. לה�תכל על כל דבר זאת חוויה 
בפני עצמה וזה לא דבר רע. אפ על פי שאני מתפלל 
עמ ה�ידור אני רוצה ללוות אותו עמ הרגשה פנימית. 
מהפ�וקימ  אחד  כל  בתהילימ,  האחרונ  במזמור 
האלה, "הללוהו במינימ ועוגב" וכו' זה �וג אחר של 
ועוגב  ומינימ  תרועה  וצלצלי  שמע  צלצלי  נגינה. 
ותופ ומחול זה לא אותו דבר. כל אחד הוא דבר בפני 
עצמו. אמ אני רוצה לשיר לה' בכל אחד מהדברימ, 
נמצאימ  כולמ  האלה,  הכלימ  שכל  לעצמכמ  תארו 
להרגיש  יכול  אני  האם  קטנ.  אחד  במזמור 
בתוכי שכל אלה שרים? אני עובר לכלי 
אחר, הם לא עומדים בסתירה, האם אני 
יכול לנגן בכולם בבת אחת? זאת עבודה. 

זאת עבודת התפילה.

 19kislev.co.il 
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חפשו אותנו בפייסבוק! קרוב אליך

לתגובות, יצירת קשר, פרסום 
והצטרפות לרשימת תפוצה:

info@qarov.org | 054-4530951

העלון טעון גניזה

�מ� ל- 054-4530951יש לך שאלה בעבודת ה'? 
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ובובובובובבובובובובההההיההיהיהיהיהיהיהיררהרהרהרהרההרהרהרהרה,,,,,,,, דדחדדחדחדחדחדחדחדחדההההההההההההה ששכשכככשכשכשכככשכשכשכשכשכשכשכשהההההייהיהיהיהיהיהיאאאאאאא עעועעועועועועועועועועקהקהקהקהקקהקהקהקקהקהקהקהקהקהקה.. ללמלללמללמלמללמלמלמלמלמלמלמלמלמ גוגוגגגגוגוגוגוגוגוגורררררמרמרמררמרמרמרמרמתתתתתתתתתתת ההיההיההייהייהיהיהיהיהיהיהיאאאאאאאאאאאא
טעטעטעטעעטעטעטעטעטעטעטעטעמממממממממ ללללללללללההההההההההה מתמממתתמתתתתמתמתמתמתמתמתמתווווווווווווווווו�פ�פפ�פ�פ�פ��פ�פ�פ�פ היהיהיהיהיהיהיהיהיטטטטבטבטבטטבטטבטבטב,,,,, יננניניניניניניניממממממממממממ נננונונונונונ ממממשמששמשממשמשמששמששמשמששמש שככשכשכשכשכשכשכשכשכשחלחלחלחללחלחלחללקייקיקיקייקיקיקיקייייהההההההההה

.תתתת.ת.תתתת.ת.ת.ת.ת. ולולולולולולולולולו קקקקקקקקקקקקק רתרררתתרתרתתררתרתרתרתרתרתרתרתר בבבבייביביביבביבביביבי
בבלבלבבלבלבלבלבלבלבלבלבוווווווו ששש ש ש ששש קקקקקמקקמקמקמקמקמקמקומומומומומומ מממממ מ מ ממ אאאאאאאאאאאאאאא א א א אאללאלאלאלאלאלאלאלאאלאלאלאלאלא ללללוללולללולולולולולולומדדדדדמדדדדדדדדדדדדדדדמדמדדדמדמדמדמדדמדמדמדמדמדמדמד אאאאדאאדאאאדדדאדאדאדאדאדאדמממממממממממ ששש ששש ש שששש ש ש ש ש שאיאיאיאאיאיאינננננננננננננננננננ כככככ ככככככ כ ככשמשששמששמשמשמששמשמשמשמשמ ייינניניינינינינינית,ת,תתתת,תת,ת,תת,ת,ת,ת,ת, שששששששש
פפפפפפפחפחפחפחפחפצצצצצצצצ ללללללללללללללל ממממיממממממממימיממיממימימימימימ ההמהמהממממממהממהמהמהמהמהמהמהמהמתאאתאתאאתאתאתאתאתאתאתא אאא אא אאא אא א א אתתתתתתתתתתת אאאאאואואואאואואואואואאא צמממצמצמצמצמצמצמצמצמצמצ ללל לל ל לל ל ל כיכיכיכיכיכיככיכ צצצצצצרצרצרצרצרצרצרצרצרצר הוהוהוההוהוהוהוהוהוהוהוהוהוהואאאאאאאאא ככככככ כ כככ כככככככככככככ ,,צצצ,צ,צצ,צ,צ,צ,צ,צ, פחפחפחחחחחפחפחפחפ
ללללבלבלבללבלבלבלבלבלבלבוווווווו ככייכיכיכיכיכווווווווווווווונננננננננ שששששששששש שששש ש ש ש ש דבבבבדבבבדבבבדבבדבדבדבד לבבבלבלבלבלבלבלבלבלבלבלבלבלבלבלבל ,ה,ההההה,הה,הה,הה,ה,ה,ה,ה,ה,ה, ווו ווו ווו וו בבבב ב ב ב ב עעועועועועועועועועועו�ק����ק�ק�ק�ק�ק�ק�ק�ק והוההוהווהווהוהוהוהוהוהוהוהוהואאאאאאאאאא ששששש ש שש ששש ש שש שששש הההההההיהיהיהיהיהיהיהיהיהיהיהיהיהיהיה גוגגוגגגוגוגוגוגוגגוגוגוגוג ����ב�ב���ב��ב�ב�ב�ב�ב�ב� בבלבלבללבבבבבבלבלבלבלבלבלבוווווווווווווו

�ר�ר��ר�ר��ר�ר�ר�ר�ר�ר�ר��ר�ר�ו.ו.וו.וו.ווו.ו.ו. ככככ כככככ כ כ כ תתתותתותותותותותותותותות ��ללל�ל�ל�ל�ל�ל�ל�ל�ל�ל�ל�ל�ברבברברברברברברברברברברברבר לולולוולוולולולולולולולולולאאאאאאאאאאאאא ייגיייגיגגיגיגגיגיגיגיההההההההההההההההההה לללללללללל�����ו�ו�ו�ו�ו�ו�ו�ו�ו
שששששששששששששששלללללל הההכהכהכהכהכהכהכה בבבבבבבבבבבבבבעערערערערעעערערערערערערערערערער קקקקיקיקקקיקיקיקיקיקיק מממממממממממממממממעעעעעעמעמעעמעעמעמעעמעמעמעמ אשאששששאשאשאשאשאאשאשאדדדדמדמדמדמדמדדמדמדמדמדמדמ כככככככככככככככככככככככככככככככככככככללללללללללל חבחחחבחחבחבבחבחבחבבבחבחבחבחבחביביביבייביביביביביב,,,,,,, אאחאחאחאאאחאחאחאאאחאחאחחאחאחרררוררררורררררורורורוורוננננננננננננננ
מימימיממממימימממימימימ,,,, נננונונונונונ וווווהאאהההאהההאהאהאהאהאחרחרחרחרחר ממיימימימימיממיממימימ ננוונונווווווונונונונונוננונונונ שששששששששששאשאששאאאשאשאשאשאשאשאשאשאשאשאש רהרררהרררהרההרהרהרהרהרהרהר ניניינינינינינינינינוווווווווו בברברברברברברברברבוותתותתותותותתותות ררררררבבבברבברברבברברברברייייייייי וווווווווווווווובבדבדבדבדדבדדבדבדבדבדדדבד תותותתתותותותותותותותוררררהרהרהרהרהרהרהרהרהרה
מההמממהמהמהמהמהמהמהמהמהמאוווואווואואואואואואורררררררררר ששששששששששההההיהיהיהיהיהיהיהיאאאאאאאאא בבההבהבבהבההבהבהבהבנהההנההנהנההנהנהנהנהנהנהנהנה ממממממממממתתתתותותותותותותותותוכככככככככככ אאאאאאאאואואואואואואואותתהתהתהתהתהתהתהתהתה ומומומממומומומומומודדדדדדדדד ללללללללללללללללללללללל זזוזווזוזווזוזוזוזוזוזוווווכוכוכוכוכוכוכוכוכוכהההההההההה
ההההההההאדאדאדאדאאדדאדאדאדאדאדמממממממממממ ייייידדהדהדהדהדהדהדה לללללללללללעלללללללעלעלעלעלעלעלעלעלעלעלעלעל ווווווווווווו ההעההעההעההעהעהההעהעהעהעולווללללולולולולולולמ,ממ,מ,מ,מ,מ,מ,מ,מ,מ, חחחחחחחייייייייי ייייייידדהדהדהדהדהדהדהדהדהדהדהדה ששששששששששששששעלעלעעלעלעלעלעלעלעלעלעלעלעלעל לוולולולולולולולולולוללול הההההההההההגגדגדגדגדגדגדגדגדגדגדגדגד
שששששששששששששמחחחמממחמחמחמחמחמחמחמחמחמחמחמחההההההההההההההה אאאלאלאלאלאלאלאלאלאלא ממממממממממממממממממתתמתמתתמתמתמתמתמתמתמתמתמתמ הההההההההההוואואאואואואואאואואואוא ימימימימילללאלאלאלאלאללאלאלאאלא ממממממממממ רברבברברברבבררברברברככככככ,כ,כ,כ, תתתתיתיתיתיתיתיתיתית ההבהבבההבההבהבהבהבהבהבהבהבה'''''''' דדבדבדבדדבדבדבדבדבדבדבקקקקקקקק

.ללללל.ללל.ל.ל.ל. גג גגג גג ג ג גבבובובובובבובבובובובובו בבבבבבבבבבבבבללילילילליללילילילילילי

ההההאאאאםםםםם  זזזזאאאתתתת מממייידדדההה  טטטוווובבבההההה  

מאמאמאמאמאמאמאמאמאמאמאמאדידידדדידידידידידיממממממממממממ זמזזמזממזמזמזמזמזזזמזלללללללללללללל בבבבבבב דדדדדדדדלדדלדלדלדלדללדלדלדלדלד שששששששששששששנונונונונונונונונונונונו שששששששששששששמיממיממממימימימימי מממימימימימימ אואאואואואואואואואואואומממרמרמממממרמרמררמרמר ננננינננייינינינינינוווווווווווווווו רררבבברררברבברבברבברברברברברבוותתותוותותותותותותות
ללללללללללללוווווווווווו ששיששישישיששישישישישיש עדעדדעעדעדעדעדעדעדעדעדעדעדעדיייייייייייייייינננננננננ כככככככככככנננננננננננננננננננננננננננננננננננננ יפיפיפיפיפיפיפיפי עעעעעע ע ע ע עללללללללללל פאאפאאאאפאפאפאפאפאפאפאפאפאפאפ ווווווווווו ,ממ,ממ,ממ,ממ,מ,מ,מ,ממ,מ, דדדדדדדדדדדדדדדמממימימיממימימימימימימימימי כפכפפכפכפכפכפכפכפכפככפכפכפכ שושושושוששושושושושושושו ייייייייייייייהיהיהיהיהיהיהיהיהיהיהההההההה
חחקחקחקחקחקחקחקחקחקחקחתתתתתתתתתת ללללללללללללללללל חוחוחוחוחוחוחוחוחטטטטטטט.ט.טט.ט.ט.ט.ט. שששששששששששששש תתתותתותותותותותותתותות לללללללללללללללללהההיההיהיההיהיהיהיהיהי אואואאואואואואואו רררררררררררווצצוצוצוצוצוצצוצוצוצוצוצחחחחחחחחחחח תותתוותותותותותותותות לללללללל ל ל לל להיהייההיהיהיהיהיהיהיהי ––––– בבבבבבבבבבבבחיחחחחיחיחיחיחיחיחיחיררההרהרהרהרהרהרהרהרהרהרהרהרהרה
שההשהשהששהשהשהששהשהשהשתתתתתמתתמתמתמתמתמתמתמשששששששששששש ללללללללללללל אאאאווואאואואואואואו טטוטטוטוטוטוטוטוטוטוטוטווטובבבבבבבבבב ננננננננננננננננוווווווו שששששששששששאיאיאיאיאיאיאיאיאיאיאאיאי קקקמקקמקמקמקממקמקמקמקמקמקמקוממומומומומומומממוממומומומ לללללללללל ויוויויויויויויויו תתותותותותותותותותותתות כככככככככככככווווווווחוווווחוחוחוחוחוחחוח אאאתאתאתאתאתאתאתאתאתאתאת
מממיימימימימימימימימימ,,,,, דדממדמדמדמממדמדמדמדמדמדמ שששושושושושושושושושושושושושושושופפפפפכפפכפכפכפכפכפכפכפכייייייי אאאצאאאאאאצאצאצאצלללללללללללל נ נ נ נננכככככככוכוכוכוכוננננננננ הדדדדדדדדדהדדדהדהדההדהדהדהדהדהדהדהדבבבבבברבברברברברבר אאאאואאאאאאאאאואואאאאואווואואאואואואואואואמממממממממממממממממממממממ הבההבהבהבהבהבהבהבההבה...... בבבבבבבההמההמממההמההמהמהמהמהמהמהמהמ ל לל לל לללל לל ללטטווטוטטטטטטוטוטוטוטוטוטו
מממממממיממימימימימימימימ.... נששננשנששנשנשנשנשנשנ ייייייייייייייייי בהבהבהבהבהבההבהבהבהבהבהב בבבבגבבגבגבגבגבגבייייייייי נוונוננונונונונונונונ ל ל ל ל כננכנכנכנכנכנכ ששששששששש ש ש ש שהוהוהוהוהוהואאאאאאאאאאא המהמממהמהמהמההמהמהמהמהמהמה ווכווככככוכוכוכוכוכוככוכוכ כמממכממכמכמכמככמכמכמכמכמההההההההההההההההה אחחאחאחאחאחאחאחאחאחאחאחאחאחתתתתתתתתתתתתתת עעעעעעעעעעעעעלללללללללללללל
יייייייישררששששששרשרשרשרשרשרשראאאאאאאאאאאאלאלאאאלאלאלאלאלאלאלאלאלאלאל,,,,, בבבהבהבהבהבהבהבהבהבה נננניננננינינינינינווווווווווו ש ש ש ש שהצהההההההצההצהצהצהצטטטטטטיטיטיטיטיטיטי טוטוטטטטוטוטוטוטוווטובההבהבהבהבהבה דידייידיייידידידידידההההההההה מממממממממממממ הההה הה ה ההה היאייאיאייאיאיאיאיאיאיאיאיא ובבוובובובובובובובושהששששהשהשהשהשהשהשהשהשה הההההההההההה
עעעעעעממממממממממממממממ דחדדדדחדחדחדחדחדחחחדחדחדחדחדחדחדחד יייייייייייי מממימימיממימימימימימ".".".""".".".".".". ד����ד�ד�ד�ד�ד�ד חחחחחחחחחח ייייילליליליליליללי וגוווגוגוגוגוגגוגוגוגוגוגוגוווווממווווווממומומומ מממחמחחמחמחמחמחמחמחמחמנינייניינינינינינינינימממממממממממממ ררררררררררר ,מממ,מ,מממ,מ,מ,מ,מ, שייישישישישיששישישישישננייניניניני יבבביביביביביביביבי """"""""
ממכמכמכמכככמכמכמכמכמכמווווווווו ההההההההההההמהמהמהמהמהמהמהמהמהמה,,,,,, מבבמבמבמבמבמבמבמבמבמבמבמבמבמקקקווקוקוקוקוקוקוקוקו ניניייינינינינהההההה אאאאאאאאאאאאא מימימימימימ ללללללללללעעתתעתעתעתעתעתעת הההההההההההההההבווובובובובבובובובובוששששהשהשהשהשהששהשהשהשהשה גגגגמממגמגגמגמגמגמגמגמגמגמגמגמ תאתתאאאאאאאאאתאתאתאתאתאתאתאתאתאת,,,,,,, זזזזזזזזזז
שששששששששששששששששששששאדדאדאדאדאדאדאדאדאדאדאדממממממממממממ חחחחיחחיחיחיחחיחיחיחיחיחיחחההה:ה:ה:ה:הה:ה:ה: בבבבבבבבבבפפתפתתפתפתפתפפפתפתפתפתתפתפת דדדדדדדדדדדדידדדדדדדדדדידידידדידידיד ממממממ ווואאאואאואואואואואומרממרמרמרמרמר וררוררורורורורורורורורורוככככככככ עעעעעעעעעעעעעעע לללללולולללללולולולולללולחחנחחחחחנחנחחחנחנחנחנ שהשהההשהשהשהשהשההשהשהשהשהשהשהשהש שששששששששששש
ככשככשכשכשכשכשכשכשככשכשכשכשכשהווההוהוהוהוהוהוהוההוהוהוהואאאאאאאאאאאאאאאאא עעע ע ע ע עע עעעלילייליליליליללילילילייווווווווווווווווו ממממימממממימימימימימ גייגיגיגיגגיגיגיגיגיגיגיג המההמההמהמהמהמלעללעלעללעלעלעלעלעלעלע ממממממנננננננ ששישישישיש ללללללללללללללההתהתתהתהתהתהתתתהתהתהתבבביבבבייביביביביבי כיכייכיכיכיכ ררצצרצרצצרצצצרצצצרצרצרצר לללללללללללללללללללאאאאאאאאאאאאאאאאאא
ממממלללמלממללמללמלמלמלמלמלמלמלמלמלמלאאאאאאאאאאאאאא ככככככנכננכנכנכנככנכנכננכנכנכנמרמרממרממרמרמרממרמרמרמרמרמרמרמרמרמרמרמרמרמר,,,,,,,,,,,, תתתתתותותוותותותותותותות עעעעע עע עע ע עעע ע ע עזזזזזזזזזזזז ללללללללללהיהיהיהיהיהיהיהייהיהי אא א אא אלאלאלאלאלאלא תותותותותותות מוומומוממומומומומצוצוצוצוצו תת תת ת תורורוורורורהההההההה ממממממממממממממממממממממממממממממקקקקקקקקקיקיקיקיקיימימימימימ
מממממיימימימיממממימימיממימימימימימימיממימ,,,,,,,,,,,, יחיחחיחיחיחיחיחיחחחיחיחיחיחיחיחיחיחיחיחי הההההההההההההההההה תותותותותותתתותותותותותותות ככיכיכייכיכיככיכיכיכיכיכיככיכיכיכיכיכיכ בבבבבבבבבבבבהההההלהלהלללהלהלהלהלהלהלהלהלהלהלהלהלהל אאאאאאאאאאאבבבללללבלבבלבלבלבלבלבל .........י.יי.י.י. עעעעעעעעצצמצמצמצמ נוווונונונונונ חטטחטחטחטחטחטח ווווובביביביבי ההההההההרהרהרהררהרהרהרהרהרהרהרה גגגגגבוווובובווובבובובובו
הההההההההההענננננעענענעענענעענענענענווווווווווווווווווווווווווווווווווווווווווווווווווווווהההההההההההההההה אאאאלאאאלאאלאאלאאלאלאלאלאלאלאלאלאללאל כוככככככככוכוכוכוכוכההההההההההההההה ממממ�מ�מ�מ�מ��מ���מ��ממ�מ�מ�מ�מ�מ�מ ההבהבהבהבהבה,,,,, וווטוטטוטוטוטוטו ההההההההההההיאייאאאאאיאיאיאיא ממ מ מ מידידידידידידהההההההההה תתתתתתותותותותות הבהבהבהבהבהבייייייייייייייישנשננשנשששששנשנשנשנשנ

.תתתת.תתתת.ת.ת.ת.ת.ת.ת. ההההההההטוטוטוטוטוטובוובווובובובובובובובובו תוותותותות דידידידיד מההההמהההמהמהמהמ כככככ כ כ כללללללל עטטטעטטעטטטעטעטעטעטעטרתררתרתרתרתרתרתרתרתרתרתרת יההיהיהיהיהיאאאאאאאא שששששש

בבבבבעעעעעבבבבווודדדדדתתתת ההההה''????
ג��גג���ג�גג�������ג�ג�ג�ג�גג�ג�גתתתתתתתתתתתתתתתתתתתתת פפפפפפפ פ פ פ פפ פ אאייאאיאאיאיאיאיאיאיאיאיאיאיא ה הה ה הה ה ההה'הההה''ה'ההה'ה'ה'ה''ה' עעעעעועועועועועועועובדדבבדבדבדבדבדבדבדבדבבדבדבדבדבדבדבדייייייייייייייי ששששש שששששששש ששש ש ש שלללללללללללללל ב בב בבב ב ביייייוייוויויוייויויויויויותתרתרתרתתרתרתתתרתרתרתרתרתרתר הלללללההלהללההלהלהלללההלהלהלהלהלה הגגהגהגגגהגגהגהגהגהגהגהגהגהגהגהגהגדדדדודודדודודודודודודו המהההמהממההמההמהמהמממההמהמהממהמהמהמהמהמהמהמהמהמהמהמעעלעעעעעעעעעעלעעלעלעלעעלעלעעעלעלעלעלעלעעלעלהההההההההההההההההההההההההההההההה
בננננבנבנבנבנבנבנבואאאואואאואואואאואואההההההההההה אואאואווואואואואואואהההההההההההההההההההה.ה.ה.ה.ה.ה.ה. ההההההה הה הה הה הה ה ה ה ה והההההוההההוהוהוהוהנבנבבנבבנבנבנבנבבנבנב קהקהקהקקקקהקקקההקהקהקהקהקהקהקהקהקהקהקהקהקהקוודדדדודודודודודודודודששששששששששששש וווווורורוררורורווררורורורררורורורורורורוחחחחחחחחחחח מימייייממימימימימימימימימימיממימימימ::::::::: ההיהייהיההההיהיהיהיהיהיהיהיהיההיהיהיהיהיהיהישרשרשרששררששרשרשרששרשרשרשרשרשרשרשרשרשרשרשרשררשרשרשר ללליללילליללילילילילליליליליליליליליליליללילילתתתתתתתתתתתתתתתתתתתתתתתתתת ������מממ��מ���מ��מ�מ���מ�מ�מ�מ�מ�מ��מ�מ�מ�מ�
ממומומוווומומומוממומרררררררר שששאשאששאששששאששאשאשאשאשאשא כמכממכמממכמכמממכמכמכמכמכמוווווווווו נוונווננוננונונונננונונ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, דדההדהדההדההדהדהדהדדההדהדהדהדהדמממיממממיממימימימימי כככווכככככוכוכוכוכוכוכוכוכוכוחחחחחחחחחחחחחחחחח דדידידידדידדידידידידדידידדידידידידידידידדידדדייייייייי עעעעעעעע ע עע עעע ע ע עלללללללללללללללללל אאלאלאלאאללאלאלאלאלאלאלאלאלאדממדדדדדדדמדמדממדמדמדדמדמדמדמדמדמ נגגנננגנגנגנגנגנגנגנגגגנגנגלתלתלתתתלתלתלתלתלתלתלתלתלתלתלתלתההההההההההההה
תתתתתתתתתתתתוווכוכוכוככוכוכוכוכוכוכוכננננננננננננ גממגמגמגמגמגמגמגמגמגמגמגמגמ וווככוכוכוכוכוכוכוככככככככככככככככככ אאאאאאאאאאאדדדדדמדמדדמדדדמדדדדמדדמדמדמדמדמדמדמדמהההה"הה"הה"ה"ה"ההה"ה"ה"...... מממיימימימימימימימימימימימימימימימ אאיאיאיאייאיאיייאיאיאאיאיאיאיא ננבנבבבבנבנבנבנבנבנבנב ווו""ו""ו"ו"ו"ו"ובבבבבבבביביביביביביבידדדדדדדדדדדד ותתותותתותותותותותותובבבבבבבבבבבבב הכההכהכהההכהכהכהכהכהכהכהכהכהכ

.נ.נ.נ.נ.ננ.ננ.נ.נ. עעעעעעעע עעעעע עע עצצמצמצמצמצצמצמצמצמצמצמ תותתתותותותותותותותות ההההההההההההננננבנבננבנבננבבנבבנבנבנבנבוואואואואואוואואואוא
ייייייייייייייייייייייייייירררררררררררררררר צלצללצלצלצלצצצלצצלצלצלצלצלצלצלצלצלצלצ ירריריריריייריריריריכככככככככככ צצצצצצצצצ מדמדדמדמדדמדמדמדמדמדמ אשאאשאשאשאשאששאשאשאשששאשאשא אאאאאאאאאאאאאאומוומוווומווומומומומומומומממומררררררררררררר הללהלהללהלהללהלהלהללהלהלהלהלהלווויייוייויויויויויויוי הההיההיהייהיהההיההיהיהודדודודודודודודודודודודהההההההההההההההה רבבברבררברברברברברבברברברבייייייייי
יציציציצציציצצייציציציציציציציצציציאאיאיאיאאיאיאיאיאיאיאיאיאתתתתתתתתתתתתתת ששששששששששששששששששששלללללללל ממימממימימימימימ לללוללולווללוללולולולולולול דגדגגדגדגגגדגדגדגדדגדגד הההההההההה ההההההההההההההההההמממעמעממעמעמעמעמעמעמעמעממעמעמעמעממממדממממדממדמדמדמדמדמדותותותותתותותות תאאתאתאתאתאתאתאתאתאתאתאתאתאתאתאת לעלללללעעעלעעלעלעלעעלעלעלעצצמצצצמצמצצממצמצמצממצמצמצמצמצמוווווווווווווו
נננינינינינינינינינינהההההההההההההה הההההההההההשששכששכככשככשכשכשכשכשכשכשכשכ הההההההההההשרשרשרששררשרשששרשרשרשראתאאתאתאאתתאתאאתאתאתאת נננינינינינינייננינינננננינינייייי,י,י,י,י,יי, ����������� ההרררהרהרהרהרהרהרהרהרהרהרהההרהרהרהרהר מממממממממממממעעממעעעעמעעמממעמעעמעמעמעמעמעממעמעמדדדדדדדדדדדדד מצממממצמצמצמצמצמצמצמצמצמצמצמצמצמצמצררררררררירירייירירירירירררירירירירירירירימ,ממ,מ,מממממ,ממ,מ,מ,מ,מ,מ,מ,מ,
רררררררורורורורוורורורוריייייי פפפייפיפיפיפיפיפיפפפיפיפ ������������� מממגמגממגמגמגמגממגממגמגמממ פפפיפיפיפיפיפייפיפיפיפיפוורורוררורורורוררורורורורורור,,,,,,,,,,, ����������� לכלללכלככככלכלכלככלכלכלכלכלכלכלכלכל ככככככככככככככככ ווווווווווווווובבבבבבמבמבבמבבמבמבמבממבמבמבמבמבמבמבמקדקדקדקדקדקדקדדקדקדקדקדקדשששש.ששששש.ששש.ששש.ש.ש. בבבבבבבבבבבבבבבבבבבבבבבבבמממשממשמשממשמשמשממשמשמשמשממשממשמשממשמשממשמשמשמשמשמשמשמשמשמשמשככככככככככככככנכנכנכככנכנכנכנכנכנככנכנכנכנכנכנכנכנכנכנ
ככככלללככללללכלכלללכלכלכלכלכלכלכתתתתתתתתתתתתתתת ללללללל ל ל לל ל לל ל יכייכיכיכיכיכיכיכוולולולולולולולוולולולולול ששאששששאשאשששאשאשששאשאשאשאשאשאשאמממממננמנמנמננמננמנמנמנמנמנמנממממממממממממממ ויויווויויויויויויויוננננננננננ הההה ה ההה ה ה הדדדדמדממדמדמדמדמדמדממדמדמדמ אתתאתתתתתאאתאתאתאתאתאתאת ממממממ מממ מממ מ מ מ מ מצצצצציציציציציציציציתתתייתיתיתתיתיתתיתיתיתיתיתיממממממממממ הההההההההההההההתתותותוותותתוותתותתתתותותותותותותותותותורררררררהררררררהררהרההרררהרהררררהרהררהרהרהרהרהרה
ששששמששמשמשששמשמשמשמשמשפפפפיפפיפיפיפיפיפפיפיפיפיפיפילללללללללללללללללללללל והוהוההוהוההוהוהוהוהוהוהוהואאאאאאאאאאאאאא אאאאואאאואואואואאאואאואואואזזזזזזזזזזזז וממווומומומוממוממממומומומומומומוככייככיככיכיכיכיכיכימממממממממ ננונוונונונונונונ תפתתפתפפתפתפפתפתפפפתפתפתפתפלייללליליליליליליליליליליממממממממממממממ ייייייייייייייניניניננינינינינימממממממממממממ ללללללללללללללללעננעענננעננענענענעענענענענעענענענענענענ
וככווכככוכוכוכוכוככוכוכוכוכוכווללללללללללללללללל יייייייייי אואווווווואאאאאואואואואואואוא ההההההההההה אככככאכאכאכאכאכאכאכאכ בבבבבבבבבבבבבקקווקוקוקוקוקוקווקוודשדשדששדשדדשדשדשדשדשדשדשדשדש,,,,,,,,, אאחחאחאאחאחאחאחאחאחיזיזיזזיזיזיזיזיזתתתתותותותתתותתותותו אאואאואואואואואואאואואתתתתתתתתתת דאאאאדאאדאדאדאדאדאדמממממממממממממממממממ הההההההההההה תאאאאאתתאתאתאתאתאתאתאת
מממוממווממומומומומומומוממממממממוממומומומומומומומותתתתתתתתתתתתת רהרההררהררררהרהההרההרהרהרהרהרהרהרהרהרהר אאאאאאאאאאאאאאאאתתתתתתתתתתתתתתתתתת לללללללללפפנפנפנפנפנפנפנפנפנפניויייויויו ללללללולווולולוללולולולולולולולולולצצצצצצצצצצצצצצצצציציציציציציצייררררררריירירירריריריריר תותתתותותותותותותותותוווווווווו אאאאאאאאאאא ממממממממממממממממממממממממממממממממממממממממממממממממ ללללללללללללללרוורררוורורורורורורורו ממגגגממגמגמגמגמגמגמגמ

ווודודדודודדודודודודודודודותתת.ת.ת.תת.תתתת.ת.ת. ממממממ ממ מממ מ מ מ מעמעעעמעמעמעמעמעממעמעמעמ מתמתממתמתממתמתממתתמתתמתמתמתמתמתמתמ אואואוואואואואואואואואו ששששששששששששששששלללללללללללללללללללל קקקוקוקוקוקוקוקוקוקוקוקוקיתיתיתייתיתיתיתיתיתיתיתית הההההההההההההההההההאאאאאלאאלאלאללאאלאלאאלאלאלאלאלאלאלאלאל
ללללללללללללללללללללללללדדדדממדדמדמדמדמדמדמייייייייייייננננננננננננננ ילללליליליליליללילילילילי בבבבבבבבבבבבבבבבבבבבבבבבבבב ררררדדדרדדדדדרדרדרדר ה�ה�ההה�ה�ה�ה�ה�ה�ה�ה�ה� ללללילילילילילילילללללללללללל אאאאאאאאאתתתתתתתתתתתתת ררוורורורורורורורורורור ללללללללללללעעבעבעבעבבבבעעבעבעבעבעבעבעב רששרשררשרשרששרשרשרשרשרשר אאאפאפאפאפאפאפאפאפאפאפאפ אאאאאאאאאאאאאאיייייייייייי
גגגגגגגגגגגגגגגגגמממממממממממממממממ ההההההההההההההההההששששככשכשכשכשכשכששכשכשכשכשכשכיינינינינינינינינינההההה.ה.ה..ה.ה.ה. ליליליליללילללילילילילילויויוויויייויויויויוי גוגוגגוגגוגוגוגוגוג אגגאגגאאגאאגאגגגגאגאגאגגגגגגאגאאגאגאולללולולולולולולולולולולולההההההההה ההההההההההההה ההההההההששעשעשעשעשעשעעשעשעשעשעבוובובוובובובובובובובובודדדדדד,ד,דד,דד,ד,דד,ד,ד, תתאתתתאתאתאתאתאתאאתאאתתאתאתאתאתאתתאתת
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